
CENTRO ESPÍRITA “BÊNÇÃO DE PAZ” 
PROBEM – 2º ANO 

 
“A mediunidade a serviço do Bem – Considerações importantes de André Luiz” 

 
 

1. O que podemos entender das considerações de Albério, mais precisamente quando argumenta 
que “... podemos arrojar de nós a energia atuante do próprio pensamento, estabelecendo, 
em torno de nossa individualidade, o ambiente psíquico que nos é particular"? Compare e 
comente com a seguinte afirmação, ainda do mesmo Instrutor: "Do conjunto de nossas idéias 
resulta a nossa própria existência.” (NDM Cap.1) 

 
 

2. O que podemos entender por "vibrações compensadas"? (NDM Cap.1) 
 
 

3. Que significa, principalmente para nós que desejamos servir fazendo sempre o melhor 
possível dentro do campo fértil da mediunidade com Jesus a expressão ".... não existe 
aperfeiçoamento mediúnico sem acrísolamento da individualidade? Ainda na mesma linha de 
pensamento, considere “Mediunidade não basta só por si" e "É imprescindível saber que 
tipo de onda mental assimilamos para conhecer da qualidade de nosso trabalho e 
ajuizar de nossa direção"  (NDM Cap.1) 

 
 

4. Qual o papel da prece descrito por André Luiz, no momento do início dos trabalhos narrados 
no cap. 5 do livro NDM? (NDM Cap. 5) 

 
 

5. Que entendeu você da pergunta e explicações acerca do problema da "voltagem"?   
(NDM Cap. 5) 

 
 

6. O que podemos entender como sendo "o fenômeno da perfeita assimilação das correntes 
mentais" (NDM Cap. 5) 

 
 

7. Como fazer para distinguir com segurança as criações mentais nossas e as que nos são 
incorporadas, segundo o Assistente Aulus? (NDM Cap. 5) 

 
 

8. No cap. 1 do livro OM André fala de sua renovação obviamente convidando-nos a todos para 
que meditemos na necessidade fundamental desse processo para a vida e, com certeza, para 
o exercício da mediunidade. Comente o que lhe pareceu mais importante. (OM Cap. 1) 

 
 

9. O caso do drama de Joel é de grande valia para nós, em nosso processo de amadurecimento 
espiritual, bem como de advertência séria no trato com as coisas da mediunidade. Destaque 
algumas de suas conclusões a respeito. (OM Cap.10) 

 
NDM – Livro: Nos Domínio da Mediunidade – André Luiz 
OM – Livro: Os Mensageiros – André Luiz 


